
令和８年度 ひだまり スタッフ紹介 
お世話になっております。暑い日が続きますが、皆さんお元気でしょうか？

すでにお会いした方もいらっしゃるかと思いますが、新しいスタッフが加わ

りましたので、ご挨拶も兼ねて恒例のスタッフ紹介をさせていただきます♪ 

① 名前  

② 愛してやまないもの 

③ 休日の過ごし方 

④ 皆さんに一言 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ボランティア時代を

含め、一番長くお出

かけをしている方が

ついに 30 年の付き

合いとなりました。

今後とも出来るだけ

長く楽しく一緒に 

お出かけが出来れば

と思っています。 

よろしくお願いしま

す。 

散歩、カラオケ、  

プール、電車やバス 

でのお出かけ、動物、

プラネタリウム等、 

私自身もお出かけ大好

きなので、皆さんと 

もっと楽しみたいで

す。これからもよろし

くお願いいたします！ 

『水曜どうでしょう』

特に見るものがないと

ユーコン川 160 キロ 

地獄の 6日間とジャン

グルリベンジをよく流

しています。 

サービス提供責任者小川
お が わ

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 

皆さんに一言 

管理者高柳
た か や な ぎ

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 

皆さんに一言 

パソコン周りのガジ

ェットやコーヒーを

淹れるための道具 

なんかを眺めに出か

けたりしています。 

我が家の愛猫 2匹

（らっく 13 才、  

楓（ふう）4才）。  

事務所で保護した楓

は、甘え上手のおて

んば娘です。 

歴史名所やロケ地

等、聖地巡りをする

のが好きです。今年

は犬山城と関ヶ原、

岐阜城に行って来ま

した。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サービス提供責任者川口
かわぐち

 

半田
は ん だ

 

皆さんに一言 

サカナクションと 

神谷浩史を愛し続け

ています。サカナク

ションは旦那も母も

好きなので、家族で

ライブに行って   

います！ 

皆さんとお出かけし始

めてから、長い方だと

10 年を超えるお付き

合いになってきまし

た。これからも色々な

場所にお出かけしまし

ょう！ 

家の掃除、  

家族でお出かけ 

皆さんに一言 

休日の過ごし方 皆さんに一言 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 

なんだろ～？と頭を悩

ませ子供達に聞いたと

ころ…「え？俺達でし

ょ？何言ってんの？」

な回答。まぁ…間違い

はないですが（笑） 

なんか悔しい（笑） 

皆さんとのお出かけ

が日々の活力です！

いつも沢山楽しい 

時間をありがとうご

ざいます♡これから

も、一緒に楽しい時

間を過ごしましょう

ね(*^^*) 

髙崎
たかさき

 

愛してやまないもの 

最近は気狂いクッキ

ング（6時間くらい

料理をし続ける）が

多いです（笑）  

終わるころには疲れ

切っています（笑） 

お仕事が終わって 

帰る途中に、自販機

やコンビニで買う 

あたたかいミルクテ

ィー（夏は冷たいミ

ルクティー） 

これからもよろしく

お願いします。 

趣味といった趣味もなく、子

供達も大きくなってだいぶ私

の手を離れ、一緒に出かける

ことが少なくなりました…。           

ということで、そろそろ一人

時間を堪能する趣味を見つけ

るか?!なお年頃。何かおすす

めの趣味があれば教えてくだ

さい！！ 因みに旦那さんと

はまーったく趣味が合いませ

んっ! 

休日の過ごし方 

愛してやまないもの 

 



 

今年の 3月に専門学校

を卒業し、4月からメ

ープルリーフの一員に

なりました。まだまだ

慣れないことも沢山あ

りますが、これから皆

さんと安心、安全で楽

しいお出かけができる

ことを楽しみにしてい

ます！これからよろし

くお願いいたします！ 

谷藤
たにふじ

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 皆さんに一言 

岡本
おかもと

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 皆さんに一言 

在原
ありはら

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 

皆さんに一言 

メープルリーフに入

り、まだ日が浅いです

が、皆さんと色々な場

所にお出かけして、楽

しく過ごせたらと思っ

ていますので、どうぞ

よろしくお願いいたし

ます。 

トマト、すっぱいお

菓子など。大好きだ

った忍者めしという

グミの梅かつお味が

廃盤となったと思っ

たら、復活していて

ハッピーです！！ 

最近は編み物に 

ハマっています。

ぬいぐるみに簡単

な帽子や服を作っ

て着せるのを楽し

んでいます。 

これからもよろしく

お願いします♪今年

も無事に夏を乗り切

りたいですね…！ 

ハイボールとエイヒ

レが大好きです！ 

家でのんびり飲むの

も好きですが、外で

飲むと普段食べられ

ないおつまみが食べ

られて、幸せを感じ

ます♡ 

休日はサブスクで、 

ドラマや映画を観て、

のんびり過ごすことが

多いです。のんびり過

ごしすぎて、気づいた

ら 1日が終わってしま

うことも…(;´∀｀) 

飴（特に三ツ矢サイダ

ーの飴が好きです）。

落ち込んだ時や、悲し

いことがあった時に、

心を落ち着かせてくれ

るので、大体いつも持

っています。 

今は疲れてしまって

寝て過ごすことが 

多いです。学生の頃

は、カラオケに行っ

たり、目的もなくお

散歩をしてみたりし

ていました。 



  

高田
た か だ

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 皆さんに一言 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 皆さんに一言 

久保
く ぼ

 

千脇
ち わ き

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 皆さんに一言 

古着屋とラーメン屋 

巡り、プールで運動、

料理。 

ボランティアから含め

るとお世話になって

20 年を迎えました。

これからも皆様と楽し

くお出かけできるよう

努めていきますので、

よろしくお願いしま

す。 

ディズニーとドラゴン

クエスト（ゲーム） 

です（笑）       

コンサートは毎年行っ

ています♪ 

サッカー、古着、 

ラーメンなど。 

買ったままになって

いる本を読んだり、

子供と出かけていま

す。最近は動物とふ

れあえるカフェに行

くことが増えていま

す。 

これからも皆さんと

楽しくお出かけした

いと思っています♪

よろしくお願いしま

す。 

愛犬。おりこうさん

でちょっと甘った

れ。 

演劇鑑賞。時折、  

劇場まで足を運び

ます。 

皆様とお出かけできる

のが、私もとても楽し

いです。一緒にもっと

楽しんでいきましょ

う！ 



 

新井
あ ら い

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 皆さんに一言 

事務長久保井
く ぼ い

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 皆さんに一言 

専務理事鈴木
す ず き

 

愛してやまないもの 休日の過ごし方 皆さんに一言 

友情。 
ドライバーとして、

安全運転を心掛けま

す。 

買い物、   

炊事、洗濯、

YouTube など。 

職場の休日は、田んぼ

作業か地元の仕事をし

ています。本当の休み

の時は、ほとんどゴル

フです。下手ですが、

仲間と一緒にできるの

が楽しみです。 

ビール、家族、仲間

です。 

勤めはじめて間もな

く 1年になります。

年はとっていてもま

だまだ新人です。 

よろしくお願いしま

す。 

お恥ずかしいです

が、ビールなんで

す。いろんな種類の

ものを飲み比べして

います。 

韓国語の勉強をして

いるので、韓国ドラ

マや映画を Netflix

で観ています。その

うち字幕無しで観た

いので(*^^*) 

これからも、いろん

な所にお出かけしま

しょう。宜しくお願

いします。 


