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地域生活支援サービス「メープルリーフ」            第２３８号  令和５年３月 

特定非営利活動法人ひだまり                                  

 理事長 平井 紳一                   

メープルリーフ担当 高柳 

所在地 ： 〒263 - 0005 稲毛区長沼町 32 番地   

Tel ： 043 – 258 - 8604  Fax ： 043 – 310 – 5061 

E-mail ： mapleleaf@almond.ocn.ne.jp（添付文書ＯＫ） 

＊NPO ひだまりホームページ https://www.hidamari.or.jp 

 

☆ スギ花粉飛散のピークについて。 

例年よりも非常に多いスギ花粉の飛散が言われていますが、雨降り後など車に黄色

く花粉が残るなど、花粉症じゃないスタッフも、目がムズムズすると訴えたりしてい

ます。 

引き続き、マスク着用、ご本人の体調に合わせた支援先の変更等、花粉症に対応し

た支援を行いますので、ご本人がつらそうにしていましたら、ご連絡くださるように

お願いいたします。 

スギ花粉の飛散自体は３月下旬まで続くとみられ、こういった飛散量が多い年は初

めて花粉症を自覚される方も多いと聞きます。 

気になる症状がありましたら、是非、医療機関へ早めにかかることをお勧めします。 

 

☆  ４月の予定・予約表の締め切りに関して 

４ 月 予 約 表 締 め 切 り 

３ 月 １ ５ 日 （ 水 ） １ ７ ： ０ ０ 

 

※ 締め切りまでに予約が間に合わない場合には、必ずご一報ください。連絡なく

数日遅れた場合、支援をお断りする場合もあります。 

※ 通所施設等のスケジュールは、メープルリーフでは把握しておりません。お手

数ですが、毎月、隔月等に関わらず、利用希望を連絡いただくようお願いしま

す。 

※ 予約締め切りは毎月１５日です。予約表がお手元に届かないなどのご連絡をいただく

ことがありますが、FAX のほか、メールや電話でも希望を受けていますので、まずはご

連絡をお願いします。 

４ 月 予 約 返 事 

３ 月 ２ ２ 日 （ 水 ） 

～予約返事がいつもの月より早いため、予約厳守おねがいします。～ 

メープルつうしん 
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☆ 今後の支援時のマスク着用について。 

国の新型コロナウイルス感染症対策本部において、令和５年２月１０日に、「マスク

着用の考え方の見直しについて」が決定されました。 

様々な見直しが発表されていますが、医療機関、福祉施設等に訪問する際は＜着用

が効果的な場面＞として、今後もマスク着用推奨が継続されますし、医療福祉施設の

従事者は、名指しで勤務中のマスク着用が推奨されています。 

また、その他場面として、「通勤ラッシュ時など、混雑した電車やバスに乗車すると

き」が挙げられ、新型コロナウイルス感染症流行期は、重症化リスクが高い方が混雑

した場所に行く際には感染から自身を守るための対策としてマスクの着用が効果的で

あると記されるなど、結果的に医療福祉の現場においては何も変わらないと言っても

過言ではありません。 

 

そのため、メープルリーフでも、従前のガイドラインを見直す必要は全くないと考

えています。今後も、付近の状況、本人の特性等に合わせて、マスクの着用を個別の

支援内容毎に判断します。 

 

また、食事前等の手指のアルコール消毒等に関してですが、メープルリーフでは新

型コロナウイルス感染症による取り組み推奨以前より、食事前の手洗い、無理な場合

はアルコールウエットティッシュなどでの清拭を行っています。 

これについても、引き続き励行いたします。 

 

 

☆ ひだまり賛助会員を募集しています。 

NPO ひだまりでは、これまでの活動実績や賛助会員数が評価され、平成２７年３月

に千葉市より“認定 NPO 法人”の認証を受けて活動しております。 

メープルリーフの利用者の皆様には、ひだまり会員として年会費をお支払いいただ

いている方も多くいらっしゃいますが、賛助会費とは利用者の皆様にではなく、広く

当法人の理念、活動に賛同される方から募集している寄付行為となります。 

賛助会員に多くの方に加入いただければ、大変ありがたく存じます。 

 

◆ 賛助会員 ・・・ 一口￥３，０００― （何口でも） 

 

◆ 振 込 先  

   ゆうちょ銀行 口座番号 ００１１０－３－７３９４０１ 

   口座名称 特定非営利活動法人ひだまり 

 

◆ 連 絡 先 ・・・ ひだまり事務局 ０４３（２５８）８６０４ 


